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Universidad Antonio de Nebrija

Don José Muiiz Fernandez, Rector Magnifico, certifica que, %
2 con documento de identidad nimero ¢

ha obtenido la calificacion de APTO en el curso

RECURSOS PRACTICOS PARA LA BUENA MOVILIZACI'ON DE
PACIENTES Y PREVENIR LESIONES MUSCULOESQUELETICAS

realizado de 1 de mayo de 2022 a 31 de mayo de 2022
con una duracion de 50 horas (2 ECTS).

Madrid, a 8 de junio de 2022
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UNIDAD 1. INTRODUCCION A LOS RIESGOS ERGONOMICOS ASOCIADOS A LA MANIPULACION
¥ TRASLADO DE PACIENTES.

UNIDAD 2. CONOCER Y PROTEGER LA ESPALDA.

UNIDAD 3. PREVENCION DEL DOLOR DE ESPALDA EN LA MOVILIZACION Y TRASLADO DE
ENFERMOS.

UNIDAD4. PROCEDIMIENTO PARA MOVER Y COLOCAR ENFERMOS,
UNIDAD 5. PROCEDIMIENTO PARA MOVILIZAR PACIENTES.

E ¥, curse ha sido 1. 7L 7., cOn aprovechamiento, en &l ambito del Plan de Formacion Permanente de ia Universidad
An.> do de Nebrija en el marco del Espacio Europeo de Educacion Superior



